
Sevgili Aileler,
Bu broşür çocuğunuzun gelişiminde kitabın önemi, 
çocuğunuzun yaş ve gelişimine göre kitap özellikleri, 
çocuğunuza kitap seçerken nelere dikkat etmeniz 
gerektiği hakkında sizleri bilgilendirmek amacıyla 
hazırlanmıştır.

Bu broşür, 0-3 yaş arası çocukları olan 
ailelere yönelik hazırlanmıştır.

Çocuk ve Kitap

Sevgili Aileler,
•  Çocuk kitapları; çocuğa 

önce kitabı, sonra da 
okumayı sevdirir.

•  Bebeklikten itibaren 
çocuğunuza kitap okuyun.

•  Çocuğunuzla kitap okuma 
saatleri oluşturun ve 
her gün kitap okumaya 
çalışın.

•  Çocuğunuza, kitaptaki 
karakterler ve konuyla 
ilgili sorular sorun.

• Çevrenizde kitapçı var ise 
çocuğunuzla birlikte gidin 
ve çocuğunuzun kitap 
seçmesine izin verin.

•  Çevrenizde bebek ve 
çocuk kütüphaneleri var 
ise çocuğunuzla birlikte 
gidin ve çocuğunuzun 
kitap seçmesine, 
incelemesine izin verin. 

Çocuğunuza
kitap seçerken; 
•  Yaş ve gelişim özelliklerine uygun olmasına

•  Dikkat çekici ve ilgi alanına uygun olmasına 

•  Kısa cümleli ve bol resimli olmasına

•  Çevresinde gördüğü olay, varlık ve nesnelerin  
resimlerinin olmasına

•  Günlük yaşantıları ile ilgili konuları içermesine

•  Kitap içeriğinde davranışları ve sözleriyle çocuğunuza 
örnek olacak kahramanların olmasına

•  Kolay yıpranmayacak kaliteli malzemelerden 
yapılmasına dikkat edin!

Bu yayın, Avrupa Birliği ve Türkiye Cumhuriyeti’nin ortak finansmanıyla 
hazırlanmıştır. Yayının içeriği yazarların sorumluluğunda olup hiçbir 

şekilde Avrupa Birliği ve Türkiye Cumhuriyeti’nin resmî görüşünü 
yansıtmak zorunda değildir.

Çocuklukta yaşananların izleri 
hayat boyu devam eder. Çocuğunuzun 

yaşamının ilk yıllarında onunla ile birlikte 
yaptığınız okuma zamanları, yaşam boyu 
okumayı seven bir çocuğunuz olmasının 

ilk adımı olabilir. Her gün anlatacak bir 
öykünüzün olması dileklerimizle.



Kitaplar çocuğun; 
•  Dil, zihinsel, sosyal ve duygusal gelişimini 

destekler.

•  Yeni kelimeler öğrenmesini sağlayarak, kelime 
dağarcığını zenginleştirir.

•  Etkili, akıcı konuşma ve dinleme becerilerini 
geliştirir.

•  Merak duygusunu ve hayal gücünü geliştirir.

•  Dikkat, algı, odaklanma, gözlem becerilerini 
destekler.

•  Kendini başkalarının yerine koyarak başkalarının 
duygu ve düşüncelerini anlamasını sağlar.

•  Çocukla birlikte kitap okuma çocuk ve aile 
arasındaki iletişimi güçlendirir.

Çocuğun Gelişiminde 
Kitabın Önemi 
Çocuğun dış dünyayı tanımasında etkili olan 
araçlardan biri de çocuk kitaplarıdır.

Bu dönemde resimli, kısa hikâyeler içeren, 
çocukların ilgisini çekecek, merak duygusu 
uyandıracak, farklı tür ve materyallerden 
oluşan kitaplar tercih edilmelidir. Çocuğun yaşı 
büyüdükçe farklı büyüklükte ve biçimde örneğin 
araba şeklindeki kitaplar, üç boyutlu kitaplar 
ilgisini çekecektir.

Bu dönemde renkli, ilgi çekici resimleri olan, her 
bir sayfada tek bir resmin olduğu, sesli, çocuğun 
motor becerilerinin gelişimi için sayfalarını kendi 
başına kolaylıkla çevirebileceği, kalın karton, 
banyo, bez/kumaş ve farklı dokulardan oluşan 
kitaplar tercih edilmelidir. Ayrıca çocuğun taklit 
edebileceği kelimelerin olduğu kitaplar da 
çocuğun ilgisini çekecektir.

13-36 Ay

0-12 Ay

Çocuğun Yaşına ve Gelişimine Göre
Kitapların Özellikleri


